KINNITATUD
Kohtla-Jarve Kesklinna Pohikooli direktori
03.09.2025 kaskkirjaga nr 1.1-1/15

KOHTLA-JARVE KESKLINNA POHIKOOLI PAEVAKAVA

. Kooli paevakava on Oppepaeva valtel koolikohustuse taitmiseks koolis

Opitlesannetega seotud tegevuste, ringide tegevuste ja pikapaevarithmas
korraldatavate tegevuste toimumisjarjestust ning nende ajalist kestust ajastav loetelu.

. Padevakava koostamisel on arvestatud Oppeainete raskust ning dpilase vanusest ja

fusioloogilistest isearasustest tulenevat tervise seisundit, td6vdimet, dpivalmidust.

. Koolivasimuse valtimiseks koostatakse dpikoormuse vaheldumist kajastav tunniplaan

ning jaotatakse Opitegevus Uhtlaselt dppeaasta dppepaevade valtel.

4. Koolimaja on avatud toodpaeviti kella 06.00 — 21.00.

10.

. Oppetunnid algavad kell 08.30. Oppetund kestab 45 minutit, vahetund 10 minutit ja

sddgivahetunnid 20 minutit. S66givahetund on peale teist, kolmandat, ja neljandat
tundi. Pikapaevaruhm s66b kuuenda tunni ajal.

. Oppetundide toimumise ajad on:

1. 8.30-9.15

2. 9.25-10.10
3. 10.30-11.15
4. 11.35-12.20
5. 12.40-13.25
6. 13.35-14.20
7. 14.30-15.15
8. 15.20-16.05

. Koolipaeva jooksul tagatakse Opilaste vdimalus viibida vahemalt tUks kord jarjest

vadhemalt 20 minutit dues liikumistegevustes. Ouesoleku aeg kavandatakse
Oppetundide ja vahetundide vahele, arvestades ilmastikuolusid ning &pilaste
vanusest ja terviseseisundist tulenevaid erivajadusi.

. Kooli padevakava koostamisel Iahtutakse tervise edendamise péhimétetest. Oppetdd

ja vahetundide korraldamisel toetatakse &pilaste liikkumisaktiivsust, tervislikku
toitumist, puhkeaega ning vaimset heaolu. Kooli keskkond ja tegevused
kavandatakse selliselt, et need aitaksid kujundada tervislikke eluviise ja ennetada
terviseriske.

Oppetdd toimub tunnijaotusplaani ja tunniplaani alusel. Tunniplaani koostab
Oppealajuhataja. Tunniplaan on paevakava osa ning koostatakse lahtudes riiklikes
Oppekavades satestatud dpilaste nadalakoormusest, kooli dppekavast, dppeainete
raskusastmest ja eeldatavatest Opitulemustest. Muudatused tunniplaanis seoses
asendustundide, ujumisOpetuse ning klassi- ja koolivaliste Uritustega teeb
Oppealajuhataja. Muudatustest teavitab 0&pilasi, Opetajaid ja klassijuhatajaid
Oppealajuhataja Stuudiumi kaudu

Ainedpetajate konsultatsioonid ja jarelvastamine toimub vastavalt dppealajuhataja
koostatud graafikule.



11. Parast dppetundide 16ppu toimuvad huviringid, pikapaevaruhma t66, koosolekud ja
klassiohtud.

12. Oppekava toetavad tegevused véljaspool kooli, nagu &ppekaigud, voistlused ja
olumpiaadid, kooskdlastatakse juhtkonnaga.

13. Klassiekskursioonid toimuvad kooli tldtédplaanis maaratud ajal.

14. Muudatused paevakavas (v. a ajutised muudatused tunniplaanis ning huvi- ja
kasvatustegevuses) kinnitab direktor kaskkirjaga.

Heaks kiidetud Kohtla-Jarve Kesklinna Hoolekogu poolt.
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